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PROCEDIMENTO OPERACIONAL
PADRAO
CODIGO |DATA DE DATA DE
: CZ-001 |EMISSAO: VIGENCIA:
09/06/2022 08/06/2022
EMITENTE: DIRECAO_ AREA: COZINHA
OBJETO: HIGIENIZACAO DE INSTALACOES, EQUIPAMENTOS,
MOVEIS E UTENSILIOS

1 - OBJETIVO: Prevenir doencas e livrar o ambiente de
pragas, insetos e roedores.

2 - APLlCACAO: Este procedimento aplica-se a cozinha e
refeitdrio.

3 - PROCEDIMENTOS:
3.1 - HIGIENE DAS INSTALACOES

3.1.1 - Higienizacao de Pisos e Rodapés
Frequéncia: diaria.

Responsavel: Cozinheiro e Auxiliar de Servigos Gerais.
EPI’s: avental, botas, luvas de borracha e touca.

Materiais: balde, detergente, hipoclorito de sddio, vassoura, rodo.
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- Método de Operacao:

& Jogue agua no piso para remover os residuos;
@ Com auxilio de uma p4, retire os residuos;
& Espalhe a solugao detergente no piso;

@ Esfregue o piso e rodapés com auxilio de uma vassoura ou
maquina de limpeza até remover toda sujeira;

& Puxe a solugdo com o rodo;
@ Enxdague com agua;

@ Puxe a dgua com o rodo;




e Puxe a 4gua com o rodo apds 15 minutos de contato;

* Deixe secar.

3.1.2- Higienizacao das Paredes
Frequéncia: Quinzenal.

Responsavel: Cozinheiro e Auxiliar de Servicos Gerais.
EPV’s: avental, botas, luvas de borracha e touca

Materiais: escovao de fibras de plastico, balde, detergente,
hipoclorito de sédio.

Método de Operacao:

e Coloque em um recipiente solucao detergente;
e |nicie a limpeza pelos locai mais altos;

e Molhe o escovao na solucao detergente e esfregue, retirando toda
sujeira;

e Enxdgue com 4gua;

e Deixe secar.

3.1.3- Higienizacao de Portas
Frequéncia: Quinzenal o
Responsavel: Cozinheiro e Auxiliar de Limpeza.
EPI’s: avental, botas, luvas de borracha e touca.

Materiais: esponja, balde, detergente.

Métodg de Operacao: :

e Cologue em um balde solucdo detergente;
e Coloque em outro balde agua limpa;

e Esfregue toda superficie com uma esponja umedecida com a
solucao detergente;




¢ Inicie a limpeza pelos locais mais altos, limpe toda superficie,
inclusive as maganetas;

e Com um pano limpo umedecido com agua, limpe os residuos;

e Troque a agua do balde sempre que estiver suja.

3.1.4- Higienizacao das Janelas
Frequéncia: Quinzenal

Responsavel:

EPV’s: avental, botas, luvas de borracha e touca.

Materiais: escovao, balde, detergente.

Método de Operacao:

¢ Cologue em um balde solucdo detergente;

s Esfregue toda superficie com um escovao umedecido com a solugao
detergente;

e [nicie a limpeza pelos locais mais altos, limpe toda superficie,
e Enxdgue com agua;

» Deixe secar.

3.1.5 Higienizacao das Telas .,
Frequéncia: Quinzenal

Responsavel:

EPVs: avental, botas, luvas de borracha e touca.

Materiais: escovao, esponja balde, detergente.

Método de Operacao:

e Cologue em um balde solucao detergente;

e Retire as telas das janelas e coloque no chao;




* Coloque em um recipiente desincrustrante;
e Aplique o produto puro em toda a superficie;
e Deixe agir por 10 minutos;

e Esfregue com uma vassoura;

e Enxdgue com agua;

¢ Deixe secar.

3.1.6 Higienizacao de Interruptores e Tomadas
Frequéncia: semanal.

Responsavel: auxiliar de limpeza.

EPIl’s: avental, botas, luvas de borracha e touca.

Materiais: pano de limpeza descartavel, dlcool 70 %.

Método de Operacao:

e Certifique-se que as tomadas estdao com os protetores;
e Umedecga o pano com élcool;

» Esfregue toda superficie com o pano umedecido.

3.1.7 Higienizacdo de Luminarias e lampadas
Frequéncia: Trimestral.

Responsavel: auxiliar de limpeza.

EPI’s: avental, botas, luvas de borracha e touca.

Materiais: pano de limpeza descartavel, dlcool 70 %, esponja e
detergente.

Método de Operacao:

e Solicite a manutencao a retirada das luminarias e ldmpadas;
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e Em &gua corrente e com auxilio de uma esponja com detergente
lave as luminérias;

e Deixe secar:
e Limpe as ldmpadas com um pano umedecido em &lcool:

* Solicite @ manutencao para recolocar as ldampadas e luminérias.

3.1.8 Higienizacao de Bancadas, Pias e Torneiras
Frequéncia: apds a utilizacdo. '

Responsavel: Encarregado da érea e Auxiliar de Servicos Gerais.
EPI's: avental, botas, luvas de borracha e touca.

Materiais: balde, detergente, hipoclorito de sédio e esponja.

Método de Operacao:

e Com &gua retire os residuos;

» Esfregue toda a superficie com uma esponja umedecida com
detergente neutro;

e Enxague com agua;
e Espalhar soluc¢ao clorada em toda superficie;e
* Puxe a 4gua com o rodo apds 15 minutos de contato.
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3.2- HIGIENIZACAO DOS EQUIPAMENTOS

3.2.1- Higienizacao do Freezer

Frequéncia: diaria (Lado externo) / semanal (interior).

Responsavel: Estoquista / Auxiliar de limpeza.

EPV’s: Luvas de borracha, Botas, Avental e touca. J

Materiais: balde, detergente, alcool 70%, pano de limpeza, esponja.
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Método de Operacao:

e Desligue o equipamento da tomada;

e Deixe desgelar;

» Escorrer dgua do desgelo;

* Em um balde coloque agua e detergente;

e Esfregue com esponja toda superficie retirando toda sujeira;
e Enxdgue com 3gua;

* Seque com pano de limpeza descartavel;

 Borrife &lcool 70% em toda a superficie; e

e Apds 20 minutos ligar o equipamento.

3.2.2 Higienizacao da Geladeira

Frequéncia: didria (lado externo e gavetas) / Semanal (interior),
Responsaveis: auxiliar de limpeza.

EPVl’s: luvas de borracha, botas, avental e touca.

Materiais: balde, detergente, alcool 70%, pano de limpeza, esponja.

Método de Operacao:
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¢ Desligue o0 equipamento da tomada;
» Retire as grades e gavetas;
* Em um balde coloque &gua e detergente;

* Molhe uma esponja na solucéo detergente e esfregue toda
superficie;

e Colocar dgua em outro balde;

* Molhe o pano de limpeza descartavel no balde com &gua;
» Retire os residuos com o auxilio do pano;

e Borrife alcool 70% em toda a superficie;

¢ Deixe secar.

/\ EL’U‘% -

'






